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https://youtu.be/hZa--y155D8?si=JeAg7xVTquudCxK3

Bt F—2RhiFvwn? &

FRE EFAN=232) ATAV—-DETITH !

FRZHB I SEIC

RDE—H%—HIC "'
Ky Jﬂd
FEaTE %’:_L'C@

?—E n'l'i’@_:_LT &D!
¥119

22122 F—TOP )



https://youtu.be/jNhbDLSFu9w?si=TPWuHiNCB1zSJ_ai
https://user.alc-unlimited.com/n/seminar-movie
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https://user.alc-unlimited.com/n/seminar-movie
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https://level-check.booco.app/home?isAsuUser=true
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https://youtu.be/tc3ARHI9mR4?si=5d6dfNvgkbRvp8VQ

	ALC
	Study
	Unlimited
	＼ お悩み別 ／


	学習アドバイス
	最初にどのセミナーを見ればいい？
	お悩み


	boocoの始め方がわからない。
	ADVICE
	まずは１つコースと書籍を選んでみよう。
	学習したいコースを選ぶ。
	学習したい書籍を選ぶ。
	ユニットを順に進める。
	＼ Check! ／
	各コースに必修書籍が3冊あります。 まずはそこから始めてみましょう。

	booco徹底活用セミナー

	お悩み



	最初にどのセミナーを見ればいい？
	ADVICE
	「学習法／モチベーション」カテゴリーがおすすめ！
	オンラインセミナー TOP
	お悩み



	電車で学習したいが発話できない。
	ADVICE
	boocoとオンラインセミナーを活用しよう。
	booco
	オンラインセミナー
	1本10分～15分で今すぐ視聴可能！ 見るだけで学びが深まるセミナー動画を複数ご用意しています。
	オンラインセミナー TOP


	お悩み



	今の英語レベルがわからない。
	ADVICE
	「レベル診断」を活用しよう。
	TOEIC®形式の模試をご用意しています。力試しに受けてみましょう。 Webサイトまたはboocoアプリから何度でも受験可能です。
	・フル模試：200問 120分 ・ハーフ模試：100問 60分 ・クォーター模試：50問 30分



	学習した内容をすぐに忘れてしまう。
	ADVICE
	一度の学習では忘れて当たり前！何度も復習しよう。
	お悩み



	学習がなかなか続かない。
	ADVICE
	1日5分からでOK！歯磨きのように習慣化しよう。
	朝目覚めてからの5分 電車に乗って最初の10分 お風呂に浸かって15分
	生活パターンに学習を組み込むことでハードルが下がります。 毎日歯磨きをするような感覚で学習しましょう。
	モチベーションアップセミナー




